Gesundheit!Clown® ethischie Richitivien

Die an der Tamala Clown Akademie ausgebildeten Clowns, die den vom Europdischen Patentamt
anerkannten Titel Gesundheit!Clown® fithren, haben sich verpflichtet, nach folgenden ethischen
Grundsétzen zu arbeiten:
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Wir arbeiten nach dem Prinzip der Authentizitat, das heilt Gesundheit!Clowns spielen immer
in Verbindung mit den eigenen Gefiihlen. Es wird nicht nur um eines ,Gags” willen gespielt.
Die Grundlage allen Spieles ist immer die Lebensfreude!

Gesundheit!Clowns wollen nicht nur unspezifisch unterhalten, sondern in Verbindung mit der
eigenen Lebensfreude und Intuition die Selbstheilungskrafte der kranken, alten oder
behinderten Menschen aktivieren.

Gesundheit!Clowns wahren immer eine respektvolie Haltung gegeniber ihren Klient*innen.
Humor geschieht nie auf Kosten anderer. Die Arbeit basiert auf einer emphatischen
Grundhaltung und dem Respekt fiir die Wiirde, die Personlichkeit sowie die Privatsphéare
ihrer Klient*innen.

Kontaktgrenzen werden wahrgenommen und geachtet. Jeder Kontakt geschieht mit dem
Einverstandnis des Gegeniibers. Es wird niemand gegen seinen Willen in das Spiel von
Gesundheit!Clowns einbezogen.

Jedes Spiel, jede Visite geschieht immer mit der inneren Haltung des ,Gebens”. Es geht nicht
um reine Selbstdarstellung.

Gesundheit!Clowns entwickeln eine Spielweise, die dem entsprechendem Zielpublikum
angemessen ist. Dies unterscheidet sich insbesondere bei alten Menschen und Kindern. Es
darf nie ein Gefiihl der Angst, der Unsicherheit oder der Licherlichkeit ausgeldst werden. Das
Gegeniiber muss sich ernst genommen fiihlen.

Gesundheit!Clowns spielen nicht mit Arztkitteln. Sie vertreten die Ur-Figur (Archetyp) des
Clowns, der in seiner spezifischen Bedeutung als Sinnbild der Freude therapeutisch wirksam,
das heifit gesundheitsfordernd handelt.

Wihrend der Arbeit als Gesundheit!Clown Gibernehmen diese nicht die Rolle eines
Arzt*innen, Pflegenden, Pddagog*innen oder Therapeut*innen. Clowns haben in ihrer Rolle
die Aufgabe, den Klient*innen eine andere Sichtweise auf ihr Leid, ihre Depression oder ihre
Angst zu ermglichen und durch Freude und Lachen die Selbstheilungskrafte zu aktivieren
(Perspektivwechsel).

Gesundheit!Clowns behandeln alle Informationen beziiglich ihrer Klient*innen {Kranken,
Senior*innen oder Menschen mit Beeintrachtigung) oder deren Angehdrigen mit grofRter
Vertraulichkeit.

Wenn zum Gesundheit!Clown ausgebildete Kiinstler*innen mit einem reinen
Biihnenprogramm auftreten (etwa in Seniorenheimen), handeln sie in diesem Rahmen nicht
als Gesundheit!Clowns. Erst der personliche Kontakt mit dem ,Publikum® gewdhrleistet den
heilsamen Effekt. Auch in Ausnahmesituationen, in denen nur ein Vorspiel maglich ist
(Corona), bleibt Augenkontakt die Grundlage des Spiels.

Wihrend ihrer Arbeit als Gesundheit!Clowns iibernehmen diese die volle Verantwortung fiir
ihr Handein.




