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Frau
Sibylle Ernst
hat am

intensiv Schauspielworkshop

vom 21.11 bis 25.11 2022 (23 Stunden Unterricht)
unter der Leitung von Anne Kathrin Madeleine

teilgenommen.

Folgende Inhalte Workshops wurden u.a. vermittelt:

Korperarbeit
Atmung: Bewusstmachen und Einsetzung der Zwerchfellatmung

Sprechstimme
Spannungsaufbau und Bihnenpréasenz auf der Szene

Zusammenspiel

Néhe von Tragik und Komik

Arbeit an Gedichten

die Rolle des Untertextes

Arbeit an kleinen Szenen und Etliden
Textarbeit

Improvisation

Nyons, 22.02. 2023

Anne Kathrin Madeleine
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Bewusstmachen und Einsetzen von theatralischen Ausdrucksmitteln
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Stimmbildung: Erlernen einer unangestrengten, tragfahigen und variablen

Wahrnehmungsiibungen/ die Kunst des aufmerksamen Zusehens und Zuhérens
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